


Lliga Nocturna i Diürna 2025-2026
Torrelavit, zona esportiva
Dijous 5 de febrer 2026

Horaris:
17:30 Recepció participants infantils
17:45 Sortida circuit infantil
18:30-20:00 Recepció i sortides circuits llarg i curt
22:00 Tancament arribada

HI HAURÀ AVITUALLAMENT EN FINALITZAR L'ENTRENAMENT

Puntuació (es valorarà):
Quantitat de balises picades i el temps emprat (mínim temps possible)

Circuit infantil semi urbà escala 1:4000 equidistància 5m:
8 controls Score

Circuits curt i llarg semi urbà escala 1:7500 equidistància 5m:
Curt: 14 controls Score
Llarg: 20 controls Score

Característiques del terreny:
Tota la zona del mapa està travessada per diferents torrents, alguns dels quals 
impassables, sobretot a les afores de la zona urbana. Vinyes (vorejar sempre, ja que 
estan llaurades) i bosquets (amb penetrabilitat variable), i el Riudebitlles, seran 
escenari d'estratègies impensables per tal d'assolir tots els Controls possibles. 
Extensa xarxa de camins i corriols que facilitaran la transició entre Controls.

Recomanacions de seguretat i material:
• Porteu xiulet, telèfon mòbil, i roba amb alguna peça reflectant
• Frontal, aigua, i si us cal, alguna cosa per menjar durant l'entrenament

Inscripcions (5 € majors de 18 anys / 1 € menors -a pagar in-situ):
Fins el mateix dimarts 3 de febrer (inclòs) omplint i enviant el formulari 
https://forms.gle/3xgcEMrptsc2cimKA (dubtes: clubpatidors@gmail.com)

Recordeu que es tracta d'un entrenament i que cadascú hi participa sota la seva 
pròpia responsabilitat. Sigueu prudents i respectuos@s amb les propietats privades. 
El trànsit és obert.
Més informació: http://sites.google.com/xtec.cat/nocturnadenraimon

Agraïments: Ajuntament de Torrelavit
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