
 

 

CURSA POPULAR D’ORIENTACIÓ  
CASC ANTIC DE MATARÓ 

III TROFEU LLUIS TRUNAS 
 
 
Organitzen el Club Esportiu d’Orientació Oros i la Unió 
Excursionista de Catalunya de Mataró (UEC Mataró) amb la 
col·laboració de l’Ajuntament de Mataró 

 

 

El proper 23 de juliol, dins dels actes de les  Santes EsporƟves de Mataró, teniu un esprint urbà 

pel casc anƟc de Mataró en un mapa nou. El casc anƟc és bàsicament per a vianants i té molts 

racons interessants, començant per on estarà ubicat el centre de compeƟció. L’acƟvitat Ɵndrà 

lloc per la tarda per evitar les hores de més calor. 

El format serà cursa lineal, amb dos circuits possibles, un de més llarg i un altre de més curt, amb 

cronometratge electrònic SportIdent. Les hores de sorƟda seran a la carta, des de les 18 h fins 

les 20 h amb tancament de meta a les 21 h.   

 
1. PROGRAMA 

 18:00 h: Obertura del centre de compeƟció i inici de les sorƟdes. 

 18:15 h en endavant: peƟta xerrada d’introducció a l’orientació en funció de la demanda. 

 20:00 h: Tancament de sorƟdes. 

 21:00 h: Tancament de meta. 
 
 

2. LOCALITZACIÓ 

El Centre de CompeƟció estarà situat a l’Hort del Rector, al costat de la basílica de Santa Maria 
de Mataró. S’hi pot accedir des del carrer de Sant Francesc i dona pràcƟcament tota la volta a 
la basílica: 

hƩps://maps.app.goo.gl/cG5rzBmd61La2P5X8 

 

Es recomana arribar a peu ja que l’aparcament per la zona és molt complicat. Per a més 

informació: 

hƩps://www.mataro.cat/ca/temes/mobilitat-i-

transports/aparcaments/aparcaments?set_language=ca 

 

Avituallament líquid i fruita a l’arribada. 
 
  



 

3. CIRCUITS 

Circuit llarg: Per a gent que ja ha fet orientació. Cursa individual. 

Circuit curt: Per als que no volen un circuit exigent físicament. Cursa individual, per parelles o 

grups, però es donarà només un mapa per persona inscrita. 

 
4. INSCRIPCIONS i PREUS 

Les inscripcions es faran anƟcipadament a través de la web d’inscripcions de la FCOC fins el 

dimarts 21 de juliol: 

hƩps://orientacio.cat/parƟcipa/inscripcions/ 

Els socis del club OROS i de la UEC Ɵndreu inscripció gratuïta, però per això caldrà que us inscriviu 

per WhatsApp a la UEC de Mataró (629479787), fins el dimarts d’abans de la cursa, tot indicant 

el nom (només aquests Ɵndran mapa), el seu DNI, el circuit escollit i si necessiten pinça 

electrònica per al cronometratge.  

S’admetran inscripcions el mateix dia de la cursa si hi ha mapes disponibles. 

Preus: 

 Fins dimarts 21 de juliol El mateix dia de la cursa 

 Federats FCOC No federats FCOC Federats FCOC No federats FCOC 

Majors de 18 anys 7 € 10 € 10 € 13 € 

Menors de 18 anys 5 € 7 € 5 € 7 € 

 
 
5. CRONOMETRATGE 

Els temps es prendran amb ell sistema electrònic SportIdent. Per això caldrà portar o demanar 

una pinça electrònica al centre de compeƟció, que es proporcionarà de forma gratuïta deixant 

una fiança de 50€ o el DNI, que es retornarà un cop finalitzada la cursa si es retorna la pinça. 

Recordar que no hi haurà hores de sorƟda: s’assignarà hora quan s’arribi a la sorƟda (fita start). 

 
6. MAPA 

Els mapa és del Casc Urbà de Mataró, d'escala 1:4.000 i equidistància 2 m..  

Mapa realitzat al 2026, sobre una base anƟga a 7.500; seguint les normes ISSprom2019-2. 

Zona urbana plena d'espais entre les edificacions, places, zones enjardinades, alguns llocs amb 

dobles nivells. 

 


